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W Mir frecen was sohe, duss S ber wns sind! Ty

AAr Uns liegt es am Herzen, Ihnen eine schdone Zeit in gemtlicher
o Atmosphare zu ermoglichen.

Unser leckeres Essen wird nach wie vor in bewahrter Ronja-Qualitat,
schonend und wann immer moglich ohne jegliche Art von Konservierung-
smitteln, Zusatzstoffen oder Geschmacksverstarkern zubereitet.

Alle Speisen werden frisch zubereitet sowie durch frische und moglichst
. regionale Zutaten perfekt erganzt. Daher arbeiten wir seit 2022 mit der
’isolidarischen Landwirtschaft Milheim zusammen. Dort wird unser eigenes

Gemuse schonend herangezlichtet.
Bitte haben Sie Verstandnis, dass es durch die frische Zubereitung mogli-
cherweise zu etwas langeren Wartezeiten kommen kann.
Bei Fragen beziglich Allergenen wenden Sie sich gerne an unser Personal,
wir helfen Ihnen jederzeit gerne weiter!

v ) Sollte etwas fir Sie nicht stimmig sein, so sprechen Sie uns bitte an. ¢ 3
~ Wir nehmen gerne Wiinsche entgegen & fiir Anregungen sind wir dankbar. €
Nan winsehen wir (lnen ¢a len #//ﬁe Ut & eine sehine Leit bei ans!
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Montag: Ruhetag
Frihstick
Dienstag - Freitag 10-12 | Samstag & Sonntag 9-12
Regulare Offnungszeiten:
Dienstag bis Sonntag: 12 - 22 Uhr

Hygiene- und
Infektionsschutz-
management im
Hotel- und Gast-
stattengewerbe

Keine Lust zu kochen? Nehmen Sie gerne \
unseren Liefer- oder Abholservice in Anspruch!
AuBerdem bieten wir auch Catering fiir groBere
e Feierlichkeiten wie Hochzeiten/Geburtstage

ID 9000020030 oder dhnliches an!
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Ka lte VorSpe iSen

COUSCOUS SALAT A

mit frischer Petersilie, frischer Minze, Frihlingszwiebeln & Tomaten, verfeinert
mit Granatapfelsirup & einer Note frischer Zitrone

7,90
02 — 00
TZATZIKI e

mit original griechischem Joghurt, frischen Gurken, frischer Minze, frischem Dill
und frischem Knoblauch

= 03 — 0V E@®
AUBERGINEN-TOMATENSUGO

7,90

04
AE,JK
VEGETARISCHER VORSPEISENTELLER
angerichtet mit Tzatziki®*, Hummus’¥, Couscous Salat*, Auberginen-Tomatensugo,
weillem Riesenbohnensalat, Kichererbsensalat und pikanter Gemdisepaste
16,90

KICHERERBSENSALAT D& .

mit roten Zwiebeln, bunter Paprika, Dill und einer leichten Note frischer Zitrone

e 7,90 o - of”§
WEIBER RIESENBOHNENSALAT

) ) mit roten Zwiebeln, Petersilie und einer leichten Note frischer Zitrone
Y

2 7,90 . ofJK
HUMMUS

Geriebene Kichererbsen mit Sesammus und einer Note frischer Zitrone

7,90
ve oA,J,K
VEGANER VORSPEISENTELLER

angerichtet mit Hummus’®, Couscous Salat?®, Auberginen-Tomatensugo, weilRem
Riesenbohnensalat, Kichererbsensalat und pikanter GemUsepaste

o M
1\

15,90
o~ - A = Glutenhaltiges Getreide G = Sellerie
v {' 'iA £ W h Vi g % . B =FEi H= Senf
o ‘egan 4 uf Wunsch Vegan /{;’/ Glutenfrei C = Erdnuss I= Rosinen
Low o P i D= Soja J = Sesam
el Low § /A Aur Wunsc E= Milch (Laktose) K= Knoblauch
CARE e To) | AT \ (*)'___-ohne Knoblauch F= Schalenfriichte (Nusse)
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Auf wunsch glutenfrei'- /f” )

GEBACKENER SCHAFSKASE GRIECHISCHER ART

mit Schalotten-Zwiebeln, Kirschtomaten, bunter Paprika, Oliven, frischem Thymian
und Sojasauce
12,90

ADF

10 Auf wunsch glutenfrei! /f” )

VEGANER GEBACKENER WEIRBER KEESE
GRIECHISCHER ART

mit Schalotten-Zwiebeln, Kirschtomaten, bunter Paprika, Oliven, frischem Thymian
und Sojasauce
13,90

o M
1\

& — 11 — _ :
ROTE LINSENSUPPE 0:1@ ~

mit einem Stlck Zitrone
”) 7,90

12 oA,D,F,H,J,K

VEGANER WARMER VORSPEISENTELLER

mit Blatterteigrollchen gefillt mit Kartoffelpaste®, einem Champignon geflllt mit
Spinat und veganem Schafskase, einem Falafelballchen, einer *Seitanfrikadelle*?HX
auf Rucola und einem Schalchen Hummus** fir

1 Person 10,90 - 2 Personen 18,90

*(Seitan = Weizenprotein)

— . A = Glutenhaltiges Getreide G = Sellerie
\ ¢ WA . B=FEj H= Senf
OVegan 4 | Auf Wunsch Vegan ‘____\/?’"/_l Glutenfrei C = Erdnuss I= Rosinen
. —— i . D= Soja J= Sesam
el Low § i v, utr Wunscl E= Milch (Laktose) K= Knoblauch
S Carb <9, getnite ‘*) 'ohne Knoblauch F= Schalenfriichte (Niisse)
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8 Salate
a7 Q
s ™ All unsere Salate (ausgenommen vom Beilagensalat) werden mit frischen
P r Wildkrautern verfeinert.
b | "j" Minzuna, Tatsoi, Spinat, roter Mini-Mangold, Landkresse und Rucola sorgen fir
Ui - einen einzigartigen Geschmack.
\ Darlberhinaus werden alle Salate mit hausgemachtem, aromatischem Himbeer-
dressing und Krautermix serviert.

Auf Wunsch bieten wir auch Balsamicodressing an.
13
BEILAGENSALAT

mit Rucola, Eisbergsalat, Tomaten, Gurkenstreifen und Mdhren
6,90

— 14 —
RUCOLA SALAT Q2@

mit Eisbergsalat, Kirschtomaten und roten Zwiebeln

13,90
D@
g GARTENSALAT A
\‘,‘. mit Oliven, Schafskase, Kirschtomaten, Gurkenstreifen, Eisbergsalat und Rucola
14,90

16 o I:ARB

> @ MARINIERTES GEMUSE AUF GARTENSALAT

mit Eisbergsalat, Rucola, Kirschtomaten und Gurkenstreifen
15,90

— 17 —
SALAT-BOWL 0,

und Mais 14,90

A = Glutenhaltiges Getreide G = Sellerie

v I:-" ) Auf Wunsch V ) B = Ei H= Senf
o egan 4 /o eean ‘/§,I Glutenfrei C = Erdnuss | = Rosinen
1 —— i . D= Soja J = Sesam
[elh Low g ; >, uf Wunsch = Milch (Laktose) K= Knoblauch
Carb X/ getnite ",\ﬁ 'ohne Knoblauch F= Schalenfriichte (Niisse)
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Auf wunsch glutenfrei '~

mit Falafelballchen, Kichererbsensalat, Kirschtomaten, Gurkenstreifen, Eisbergsalat
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gr“f‘ GEFULLTE CHAMPIGNONKOPFE
’ / mit Spinat und veganem Schafskase in Tomatensauce
13,90

£ - 19 SE— /"”' E
& GEFULLTE CHAMPIGNONKOPFE

mit Spinat und Schafskdse in Tomatensauce
13,90 -auf Wunsch mit Gouda +1,00

— 20 e

FALAFELTELLER (0)¥)

mit Salatbouquet in Himbeerdressing, Hummus', Wedges S RIK

und Knoblauch-Joghurt-Sauce®~

13,90

Unsere Falafel bestehen aus: Kichererbsen, Knoblauch, Petersilie und verschiedenen Gewlrzen

21 S
PANIERTE SELLERIESCHNITZELJ"A'E'G ,.

auf Brokkoli-Champignonsahnesauce, dazu Basmatireis i’ &
\ \ 16,90 ' (1’
— 22 — @ “7AD,G,HK
SOJASCHNITZEL UNGARISCHER ART
) :) pikant, auf einer Tomatensauce mit Jalapefios, Schalotten-Zwiebeln und bunter
o Paprika, dazu Basmatireis
P ‘B 16,90

—_— 23 S
GEMUSEPFANNE 0. @®

. Auf wunsch glutenfrei
in Kokoscurrysauce Low
C'AR

ohne Basmatireis 14,9 mit Basmatireis 16,90

PENNE GRIECHISCHER ART  2'® aex

mit Spinat, Kirschtomaten, Schalotten-Zwiebeln und Knoblauch in Tomaten-Sahne-

Sauce
14,90
S — A= Glutenhalﬁges Getreide G = Sellerie
OVegan d | Auf Wunsch Vegan 1/3’ ) Glutenfrei 2: Elrdnuss :": ;‘g;;en
P D= Soja J = Sesam
& @aemri () Ry
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Burger

Unsere Burgerbrotchen(A) werden aus Dinkel-Vollkornmehl und mit Chiasamen hergestellt.
Alle Burger werden mit Lollo Rosso, Tomaten, gebratenen Zwiebeln und hausgemachter
veganer Sauce serviert.

RONJA’S FALAFEL BURGER oA,D,J,K

mit hausgemachtem Falafel Patty, Rote Beete und Avocado.
Dazu Wedges mit Curryketchup.
16,90

26

RONJA'S ERBSEN BURGER oA,DJ,K

mit hausgemachtem Patty auf Basis von Erbsenprotein, frittierter Zucchini und
Essiggurken. Dazu Wedges mit Curryketchup.
16,90

-— 27 -—
RONJA'S SEITAN BURGER oA,D,H,J,K

mit hausgemachtem *Seitan Patty und frittierter Paprika. (
Dazu Wedges mit Curryketchup. *(Seitan = Weizenprotein)
16,90

28— o

BEYOND MEAT BURGER GLUTENFREI

mit Beyond Meat Patty und Belag auf individuellen Wunsch (entweder wie Nr. 25,
Nr.26 oder Nr.27) in einem glutenfreiem Burger-Bun. Dazu Wedges mit Curryketchup.

17,90
+ Cheddar/ Veganen Cheddar Kase 1,00
Ein Stlck glutenfreies Brot 2,00
Eine Portion Basmatireis 3,40
Eine Portion Wedges 4,90
Schélchen Sauce: (vegane Mayonnaise, vegane Cocktailsauce,
Curryketchup und Tomatenketchup) 1,00
A = Glutenhaltiges Getreide G = Sellerie
Low - R D= Soja J= Sesam
LOW { &7\ i " Aut Wunsc E= Milch (Laktose) K= Knoblauch
Carb é JRERSEEERTE] '.\_db_.-ohne Knoblauch F= Schalenfriichte (Niisse)
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Pizza
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L . e . . e
\ -, Unsere Pizzen (ausgenommen ist die Kinderpizza) haben einen Durchmesser von 32 cm w4
9 . Der hausgemachte Pizzateig besteht aus Vollkorndinkel- & weizenmehl.

‘k\ Auf den Pizzen verwenden wir ausschlieRlich frisches Gemise, hausgemachte Tomaten-

sauce, Oregano sowie Gouda oder auf Wunsch veganen Pizzaschmelz.

29 — \7 :':A, E
PAPRIKA, BROKKOLI, SPINAT, CHAMPIGNONS
13,90
. on
PAPRIKA, PEPERONI, JALAPENOS
12,90
SPINAT & FETAKASE RN
13,90
32 — @ .

A BROKKOLI, FETAKASE, ZWIEBELN, OLIVEN

D 14,20

o -
’\

LA E
- KIRSCHTOMATEN & RUCOLA
» 12,90 7N
> 3 — 34 —— Yt
TOMATEN, CHAMPIGNONS, ZWIEBELN
12,90 s
35 ) )y e
SPINAT, BROKKOLI, KNOBLAUCH
12,90
36 — (4)
ON
KINDERPIZZA
1kl Veganer Pizzaschmelz +2,00
Jeder weitere Belag+1,00
— — A = Glutenhaltiges éetreide G = Sellerie A
OVegan '4 | Auf Wunsch Vegan ‘/5’ ) Glutenfrei (B:z Eirdnuss IH=: ch?:ii\en
_ / D= Soja J= Sesam
S e (@, B,
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